
SOFTBALL SØNDAG 
Ballerup Vandals inviterer nye og gamle små softballspillere til en formiddag fyldt med spil og sjov!  
 
Kom frisk og tag gerne en ven med. Man behøver ikke tage udstyr med, bare tøj som er nemt at bevæge sig i.  
Man kan være med fra 5-6 år gammel, og man må gerne prøve flere niveauer. Alderen tager vi ikke så nøje - det kommer 
bare an på, hvor meget mod man har på spillet. 
 
Alt efter hvor mange der kommer kan tiderne ændre sig lidt.  
 
De angivne tider er ”ankomsttid”. 
 
   

ROOKIE LEAGUE 
9.00 - 10.30 

Fra 5/6 år og nybegynder 
 

For de mindste og nyeste. 
Vi gøre banen mindre og spillet 
simplere.  
Mulighed for batting fra tee 

4. Februar  
2018 

   

 

  
  

 

MINOR LEAGUE 
10.15 – 11.30 
Letøvede eller nye fra ca. 10 år 
 

 
For de lidt større med coach pitching- 
masser af mulighed for at slå og løbe, men 
stadig det simple spil 

  

   

MAJOR LEAGUE 
11.30 – 13.15 
Øvede eller dem med blod på 
tanden! 

 
Almindelig U12 softball 
Vi holder farten på spillet oppe og 
har tilført lidt flere softball regler 

Egebjerghallen 
Agernhaven 12 

Ballerup 
 
 
Spørgsmål? 
Ring til Henri: 
2092 7309 
 
Eller skriv: 
hgilhoj@hotmail.com  
 
P.S. Det er en god ide at 
tage lidt vand og snacks 
med. 

 

mailto:hgilhoj@hotmail.com

